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Цель: - создать у детей радостное, праздничное настроение; 
 
Задачи: 

Образовательная: расширять представление детей о государственном 
празднике День защитников Отечества; доставить детям радость от участия в 
мероприятии; 

     Развивающая: развивать быстроту, ловкость, меткость, сообразительность; 
развивать умение детей взаимодействовать друг с другом; 

   Воспитательная: воспитывать любовь к Родине, уважение к защитникам 
Отечества. 

Оборудование: кегли, 2 машины на веревках, канат, флажки (красный, синий, 
желтый, зеленый), 2 ложки, 2 картошки, подарки для мальчиков, конфеты, 
музыкальное сопровождение, украшения для праздника.  

Ход развлечения:  

Дети заходят в зал маршем под песню «Бравые солдаты», выстраиваются 
полукругом. 

Воспитатель: - Здравствуйте, дорогие друзья! Сегодня 23 февраля мы 
отмечаем день защитника отечества. Это праздник дедушек, пап, тех, кто 
связан с военной службой и имеет отношение к защите отечества. А еще мы 
поздравляем наших мальчиков, ведь они – тоже будущие защитники страны. 

Воспитатель: - Сегодня соревноваться будут две команды мальчиков, а 
девочки будут их поддерживать. Разрешите мне их представить. (Ведущий 
представляет участников команд.) 

Воспитатель: - Делу - время, потехе - час, 
Начинаются соревнования у нас. 
 
Конкурс «Водители». За веревочку они должны прокатить машинку 

между кеглями и вернуться назад. 
Воспитатель: - А теперь все немного отдохнём и проверим насколько вы 

внимательны! 
Игра «Будь внимательным!».  

   У меня 4 флажка. (Дети встают по кругу, ведущий в центре круга с 
флажками 4х цветов.) 

Красный флаг – скачут на конях, 

Синий флаг – летят на самолётах, 

Жёлтый флаг – маршируют на месте, 

Зелёный флаг – кричат «Ура!» 
 



Воспитатель: -  Если придётся служить в Армии военным лётчиком, 
нужно научиться держать равновесие.  Берём ложки, несём картошку! 

Конкурс «Перенеси картошку в ложке». 

Воспитатель: А теперь проверим насколько наши мальчики сильные и 
упорные! 

Конкурс «Перетягивание каната». Две команды перетягивают канат. 

Воспитатель: Устали мальчики? Наши мальчики столько сил и энергии 
потратили соревнуясь друг с другом! Надо срочно восстановить наши силы, 
правда мальчики? В этом нам помогут наши девочки, которые активно 
переживали за вас! Я уверена, они точно знают, что надо съесть, чтобы снова 
быть сильным и энергичным! Правда девочки? 

Задание для девочек: из предложенных продуктов выбрать правильные 
для салата (можно использовать настольную игру с карточками или 
игрушечные овощи) 

Воспитатель: - Ну что, же, все участники наших игр – молодцы! Все вы 
показали свою ловкость, смелость и сноровку, потому что всегда всем на 
помощь приходит дружба. Она нужна и взрослым, и детям, и воинам. 
Подходит к концу наш праздник. Наши девочки приготовили для вас 
подарки. (дарят подарки) 
    Дорогие наши мальчишки, будущие мужчины и солдаты!  

Поздравляем вас с 23 февраля – Днем Защитника Отечества! Желаем вам 
крепкого здоровья, набраться сил для службы в армии, всегда защищать 
девочек и мамочек! 

Воспитатель: Ребята, скажите, какой праздник мы с вами сегодня отмечали? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


